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\\ATK meets JIU-INSU ”
ATK-Selbstverteidigung
\_ Jiu-Jitsu )
Referenten: Frank Belder (3. Dan ATK-SV, Fachwart LGO)
Lutz Erdmann (3. Dan Jiu-litsu, Fachwart LGO)
Wann: Sonntag, 18.04.2010
Beginn: 10:00 Uhr
Ende: ca. 17:00 Uhr
Themen: ATK - Die ATK-SV Priufungsordnung als Grundlage
einer modernen SV in Theorie & Praxis!
Jiu-Jitsu = Ubergang vom Stand in den Boden
Abwehr- und Befreiungstechniken
(Trainingswaffen mitbringen, wenn vorhanden)
Gebuhren: BAE-Mitglieder: 59,-- € (zahlbar Vorort bei Anmeldung)
Teilnahme: nur BAE-Mitglieder ab 14 Jahre

Anmeldeschluss:
Veranstalter:

Nachweis:

Lehrgangsort und Ausri

Samstag, 10.04.2010
Budo-Akademie-Europa (BAE®)
Germany-Seminar in jeder Disziplin

chter Anmeldung

Sportschule Nord
DusterhauptstralRe 29-30
13469 Berlin

Tel: 030740240 29

Wir winsc

Frank Belder
f.belder@sportschule-nord.de
Mobil: 0172 / 307 45 46

Tel: 030/ 4024029

Fax: 030/ 46 99 25 76

hen allen Teilnehmern ein gute Anreise

Veranstalter und Ausrichter Gibernehmen keinerlei Haftung fir Sach- und Personenschéden

KA
PR




@ATK comboSeminar i

am 18.04.2010 '{ﬂl\f
In Berlin
f . n \
sATK meets Jiu-Jitsy
ATK-Selbstverteidigung
L Jiu-Jitsu p

Anmeldeformular

An: Frank Belder
f.belder@sportschule-nord.de
Mobil: 0172 / 307 45 46
Tel.. 03074024029
Fax:030/46992576

Absender:

Name

Sportschule/Verein

Adresse

Tel.-Nr. : Fax-Nr.:

Email

Name : Alter : BAE-Pass Nr. :




