
Offen für alle
Interessenten,
Gruppen und
Verbände

am 17. April 2010 in Berlin

Carsten Schroeder...........................................4. Dan
Achim Möller................................................... 6. Dan
Thomas Bielefeldt........................................... 1. Dan
Shaun Shepherd............................................. 2. Dan

Referenten :

Ort :

Sportschule Nord
Düsterhauptstraße 29-30
13469 Berlin

Themen:

Abwehren und Konter mit dem Tonfa,
Transport- und Haltegriffe.
Messerabwehren und Bewegungsformen
mit dem Messer.

Schock- und Nervendruck-
pressen mit  dem Kubotan,
Bujinkan Ninjutsu, traditionelle

Hebeltechniken.

r jap.
Waffenkampf.

Meldungen bis zum 10. April
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